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Muc Tiéu Tri Liéu No6i Lap

Giap tré cadm thay cé thé néi nhirng gi tré mudn noi,
ltic nao tré muon noi ma khong co6 cam xuc tiéu cuec.

Muc tiéu nén nhadm hanh vi néi 1ap cling nhu hoé tror vé
mat xa hoi va cam xuc.

Muc tiéu nén tuty theo nhu cdu ca nhan.

Muc tiéu nén nhim vé viéc khai quat hoa dé giup tré
noi lap giao tié€p thanh cong trong moi hoan canh.

Viéc néi lap dnh huéng dén sw phat trién tri tué, xa hoi, va
cam xuc cta tré. Hay giup tré phat trién toan bo!

Du an Giao duc Pai hoc 11 Khoa
Giédo duc Dac biét - Truong DPHSP Ha Noi



Tri Liéu NG6i Lap

Gidm bt tan s6 hanh vi néi lap.

Gidam bét théi gian nai lap.

Gidm bdt hanh vi bdo vé (mu6n tranh, thodt)
Tang hanh vi xa hoi va co’ hoi noi.

Tang sw tw tin.

Gidm bét phan ng tiéu cwe vé viéc noi lap.
Cung cap thong tin cho nguoi nghe.

Sisskin, 2002
Du an Giao duc Pai hoc 11 Khoa
Giédo duc Dac biét - Truong DPHSP Ha Noi



Muc Tiéu Tri Liéu N6i Lap

Clung v&i tré, 1ap ra hé thong cap bac vé nhirng so sét

cua tré.

Phong 16p

Gid choi

Nhom nho

O nha

/

Du an Gido duc Pai hoc Il Khoa Sisskin, 2002
Gido duc Dic biét - Truong DHSP Ha Noi



Muc Tiéu Tri Liéu N6i Lap

Clung v&i tré, 1ap ra hé thong cap bac vé nhirng so sét

cua tré.

Giao vién

Ban be

Cha me

Nguoi tri liéu

/

Du an Giao duc Pai hoc II Khoa SiSSkiIl, 2002
Giao duc Pac biét - Truong DPHSP Ha Noi



Muc Tiéu Tri Liéu N6i Lap

Clung v&i tré, 1ap ra hé thong cap bac vé nhirng so sét
cua tre.

Phat biéu

bam thoai

No1 nguyén cau

/ Lam gi?

Du an Giao duc Pai hoc 11 Khoa
Giao duc DPiac biét - Truong DHSP Ha Noi

Noi tu don

Sisskin, 2002



Muc Tiéu Tri Liéu N6i Lap

Clung v&i tré, 1ap ra hé thong cap bac vé nhirng so sét
cua tre.

Khi run

Khi cai 16n

Khi voi

Khi noi dién thoai

/ Khi nao?

Du an Gido duc Pai hoc Il Khoa Sisskin, 2002
Gido duc Dic biét - Truong DHSP Ha Noi




Tu Theo D&i Su Tién B6 Cua Minh

Ghi nhirng Bwéc ké tiep
thanh cong

Kién thirc vé noi lap

Cam xuc 1am minh nai lap

S¢ sét khi n6i chuyén trwwdc mat nguwoi khac
Giam sy cang thang khi noi

Giam bdt phan (rng tiéu cwe ctia minh khi néi lap
Thay dbi cach néi lap

Giam sw tranh né hoan canh hoac tr khé noi
Tang sw tham gia vao cudc giao tiép

Du an Giao duc Pai hoc 11
Giao duc DPiac biét - Truong DHSP Ha Noi

Khoa

Sisskin, 2002



~ Phwong Phap Trj Liéu Néi Lap:

Hinh Thanh Néi Chuan

Muc dinh nham gidm
b&t néi lap va dan dan
noi luu loat hon.

Tri liéu hanh vi noi lap,
khéng quan tam dén
hanh vi phu.

Nguoi tri liéu va tré tap
riéng trudc va dan dan
khai quat hoa.

Du an Giao duc Pai hoc 11

Bat cdu nhe: Thé nhe trudc

khi bat ciu va dan dan néi
l&n hon.
Noi cham: Kéo dai nguyén

am khi néi dé noi chdm
hon nhung van 1én xudng
giong binh thuong

Phat dm nhe: Gian cac bap

co miéng dé két hop nhe
moi rang lwdi khi phat am

Khoa

Giédo duc Dac biét - Truong DPHSP Ha Noi



~ Phuwong Phap Trj Liéu Noi Lap:

N6i Lap Nhiéu Hon
Muc dich: noi lap dé

dang hon dé giam noi tré
hanh vi tranh né so’ sét.

Du an Giao duc Pai hoc 11

Phan tich chinh minh:
Tang y thirc vé loai va
mtrc d6 noi lap va hanh
vi phu dé gitp tré tw theo
doi.

Co gian: Giam sy cang
thang bang cach tap co
gian moi bap co.

Lam bét nhay: Tap coy
noi lap

Khoa

Gido duc Dac biét - Truong DPHSP Ha Noi
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Cung Cap Théng Tin Cho NgwOi Nghe

Nén lang nghe nhirng gi tré muon néi thay vi cach tré
noi.

Ping néi diim tré. Cho tré co hoi dé néi xong.

Tiép tuc nhin vao mat tré khi tré noi lap.

C6 gidng tao moi trudng ém dém, khong voi vang cing
thang.

Khong nén yéu cau tré néi cham lai. Thay vao do,
minh nén néi cham lai d¢ tao cho tré cAm giac thoai
mai.

Du an Giao duc Pai hoc 11 Khoa
Giédo duc Dac biét - Truong DPHSP Ha Noi



Tré 1at hinh va néi tén d6 vat trong hinh. Tré tap noi
nhanh nhu con thé hodc chdm nhu con rua. Sau khi hiéu
noi nhu thd’ va ‘ndi nhu rta) tré noi tén hinh dnh xong va
chi hinh nao giong nhu l&i noi ctia tré. Nguoi tri liéu cod
thé thay phién, yéu cdu lan nay noi nhu tho, lan ké tiép
nodi nhu rua.

Du an Giao duc Pai hoc 11 Khoa
Giédo duc Dac biét - Truong DPHSP Ha Noi



Binh Thuong Noi nhe

} Thé

Cat nghia: binh thuong ching ta thé =

xong thi néi ngay. Dé tap noi nhe, gitup
tré thd mot hoi réi maéi bat dau noi.

Du an Giao duc Pai hoc 11 Khoa
Giédo duc Dac biét - Truong DPHSP Ha Noi



Khai Quat Hoa

Khi tré tap ky nang noi luu loat tir don, nén giup tré
khai quat hoa:

* Glam sy goiy

» Ngi canh (ttr don, cau, dam thoai...)

» Nguoi giao tiép (cha me, gido vién...)

Du an Giao duc Pai hoc 11 Khoa
Giao duc DPiac biét - Truong DHSP Ha Noi



