LUYEN AM

[al

I. VITRI CAU AM

Luoi 1di vé phia sau, mét ludi phing hodc hoi cong mot chit & phin gitta.
Maéi tiép gidp v6i ring.
/a/ 1 nguyén Am trwdc, nguyén dm khéng mdi, chic, trung hoa.

II. PHUGONG PHAP DAY
GV 1am méu - HS bit chudc.
1. Pt vi tri c&u m: Mt ludi ndm thdng trén san miéng. Ding hd miéng to qua.
2.Phdt 4m:a/a/a/ GV doc miu, HS bit chudc.
Cho HS nhin thiy mit phing cia ludi.

1. NHONG TAT CAN CHINH AM

1. Ludi 1di v& sau qud : /a/ nghe ch4t va it nghén ( giong c6 )
Chinh : Cho HS dwa chép Iudi vé trwde va chi cho HS thdy gdc ludi hoi néng lén.
Ph4t &m (timg giai doan): i-a / ba-ba-ba /tata-ta ngitra titng phu &m.
Néu lién tuc khong dat duge thi d€ d6 chd luyén /o/ roi wd lai /a/.

2. Ludi dwa vé trudc qud : /a / nghe nhw /&/

Chinh : Cho HS I nhe ludi vé sau.
Phdtdm: i-a

3. Lu@i hiu qué khép : /a / gidng nhw /e / hoic mit Iudi ndng lén cao qua.
Chinh : Ding mét thanh gb méng de ludi xudng.

4, Cia mém dua lén chwa dd : /a/ trd thanh giong mii : /an / do khoéng déng kin cic
héc miii.
Chinh : Cho nhén thdc hoi thd & miéng di kém khi phdtra /a/.
Phdt 4m : i-a hodc i-a-i
Kéthogp /a/ véiphu &m M/ hodc A/: /ba/ba/ba/; ta/ta/tal.




[o/

I. VITRI CAU AM

B¢ 1udi ndng cao dung vao cda, hoi ldi vé sau va md rong hon /u /.
/0 /12 nguyén 8m cda sau ( cda mém). Méi chdm lai va tron.
Pudng kinh ting din tir 6 dén o.

II. PHUONG PHAP DAY

GV lam mau - HS bit chudc.

1. Dt vi trf cfu &m : lwdi hoi Ibi vE phia sau . B& ludi ning cao dung vao cda.
Tron méi.

2.Phétém: /o/o0/lo/

. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1. Ludi cda dwa vé trwdc qud. Mt ludi ndng 1én & phiin giita ma khéng néing lén &
phiin cudi. Vithé, /o/ nghe nhw /e /, khéng ré rét.
Chinh : Chi cho HS thiy cin néing & phiin cudi ludi.
Nhe ddy ludi vio véi thanh gé méng.
Phdtdm:u-o/bu-bo

2. C¥a ludi cda qud khép, vithé€, /o/ nghenhw /a/
Chinh : Néng nhe phiin cuéi ludi.
Phdtdm :u-o/bu-bo

3.Vom cta néng lén chua di nén kh6ng hoan todn déng kin c4c héc mii.
Chinh : Cho HS bt ting cd : bo/bo/bo/ ‘

4. Cita mdi qué khép. /o / nghe nhw /u/
Chinh : MJ rong hai bd moéi cia tré va ngin dai thanh tiéng : a........ [+ JOUP




I. VITRI CAU AM

Ludi hdi i vé phia sau . Nguyén 4m cta sau.
DY md rong hon /u /. Nguyén &m nia khép. _
M@i trdn, dudng kinh gidm t /o/ dén /6 /. Nguyén 4m médi cda.

II. PHUONG PHAP DAY

GV lam médu, HS bit chwéc.
1. Dit vi tri cfu &m : Ludi hoi ldi vé phia sau. Méi trdn, md réng hon /u /.

2. Ph4t §m :
- Phdt &m /u / i chuyén sang /o /. Chi cho HS thiy c¥a méi md rong.

- Phdt 4m / o/ 16i chuyén sang /6 /. Chi cho HS thiy lwdi Ini v& phia sau.

1. NHONG TAT CAN CHINH AM

1. Cia ludi cda qud khép, vith€ /6 / nghe nhv /u /.
Chinh : Cho HS ha Iudi phia sau xudng va hdi mé réng ca méi.
Phdtfm: o0-6
2. Cla ludi cta qui md, vi th€ /8/ nghe nhw /o / hodc /a /.
Chinh : Chi cho HS néing cao phiin sau cda ludi lén.
Phitdm: a-6/0-6
3. Cda mém nfing cao chwa di dé€ hoan todn déng kin cdc héc mii, do d6 /6 / urd
thanh giong miii.
Phitfm: u-6/bu-bd




I. VITRI CAU AM

Diu ludi d4t phia sau hang lgi dudi. M6i dung vao ham ring c&a, dodn rong ra.
Nguyén 4m khép, khéng méi.

II. PHUONG PHAP DAY

GV lam mau, HS bAt chudc.
1. D4t vi tri cfu &m : Dua ham vao vi trf phdtra /i /. Méi du6i 4p nhe vio ring
ca dudi.

2. Phat&m: i-i-i/bi-bi.bi
III. NHONG TAT CAN CHINH AM

1. Ludi bi ve phia sau qud, /i/ nghe tft nghén.
Chinh : Ding thanh g6 mdng ddy nhe ludi 1én, v6i phin ¢ng tr nhién ludi s& the
ra va néing lén.
2. Cir a ludi cda qué khép chit, /i/ nghe nhv hoi thd hodc nghe nhy /d /
Chinh : Cho HS ha thdp mit ludi xudng va ph4t 4m /i / nhe nhang.
3. Cifa ludi cda qud md, /i/ nghe nhw /e / hodc /&/.
Chinh : Ning mit ludi cao 1én mét chyt.
Phit fm :bi-bi-bi-i-i-i/bi-i




/u/

1. VITRI CAU

Ludi i sdu v& phia sau. Vom céa ning cao. M6i khép lai va tron.
Nguyén dm cida sau.

II. PHUONG PHAP DAY

GV lam miu - HS bit chudc.
1. Dt vi tri c§u &m : Ludi 1di sdu vé phia sau, ning phin cudi ludi. M6i khép lai.

2. Phatdm: u/u/u/

III. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1. Cita ludi cia dwa vé phia trwéc qui. /u/ nghe nhw /i/, khéng ro rét.
Chinh : Ning cao phin cudi ludi.
Ha phin tru6c cia ludi bing thanh g6 méng, phin sau ty djng néng lén.
Ding thanh g méng d4y ludi vao cho d€n khi /i/ wd thanh /u /.

2. Cia ludi cda qud khép, /u/ nghe nhv ludag hai bi nghén.
Chinh : Ding thanh gé méng d& nhe ludi xudng.
Phitédm: a-u

3. Cita ludi cda qud mé, /u/ nghe nhw /6 /.
Phitfm: i-u




fc/l,/k/

I. VITRI CAU AM

Phiin gdc ludi cham va cda mém. Hoan toan khép kin.

Ha Iudi xudng va gy ra mot tiéng nd.

Moi khong quan trong vi né tiy thudc vao cdc y&u 16 két hop giifa phu 4m ¢, k
v@i cdc nguyén &4m.

II. PHUONG PHAP DAY

GV lam méu. HS b4t chudc.

1. Dit vi trf c&u 4m : Cho HS thdy c¥ dong & phiin cudi lvdi. Diu Iudi phii & yén,
tiép xdc véi cung ring dudi.

2.Phdtfm: ca-ca-ca
Cho HS nhin thdy sy vin chuyén cla Iudi: pa-ta - ca

II. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1. Sy céing co quéd yéu, khéng thyc hién sw déng kin hoan toan, hidi khéng tya manh
vaocla. /c/ td thanhsi€tvi c6 ludng hoi trong ldc git 4m.
Chinh : Cho HS nhdn manh sy cing cd cia ludi dwa vao cda va nhin thifc khéng
c6 ludng hdi trong ldc git 4m.
Ding thanh g6 méng ddy nhe diu ludi vé phia sau cho dén khi ph4t 4m /c /.
Phdt fm: ca-ca-ca

2. Tiéng bt nd qud yéu , stic ép cda khi trong mi€ng va d6 ciing co cda ludi khéng
(111} _
Chinh : Cho HS nhin thic cudng d6 cia ludng hoi nd.
Phdt §m : pa-t1a-ca

3. Tiéng bit n6 qud manh : Sttc ép cdia ludng khi trong miéng va d6 cing cd cla ludi
qué mic.
Chinh : Cho HS nhén théc cudng do binh thudng cia sw b4t né.
Phdtdm : a -ka
Cho HS lap lai nhidu Iin.

4. Vom cda ha thdp cing ldc v6i ludi : /k /nghe nhw /nh /.
Chinh : Cho HS 14p lai nhiéu lin /t/. Trong lic phit 4m diy nhe Iudi v& phia
sau cho dén khi phdt &m /c /.
Ph4t §m : ta - ca




/b/

I. VITRI CAU AM

Hai moi khép lai, déng kin hodn todn. Sic ép cla khi trong miéng va d4 ciing cla
moi vira phdi.

II. PHUONG PHAP DAY

GV 1am méu, HS b4t chudc.
, 1. D4t vi tri cfu &m : Hai méi khép lai, déng kin hoan toan, do cing vira phii.
. 2. Phdt &m : ba/ba/ba/
) Ké hgp /b /v6icdc nguyén dm a,u, o ...
Cho HS nhin thic sc n8 cda ludng hdi va sy chdn déng & moi.

IIL.NHONG TAT CAN CHINH AM

1. /b/ trd thanh siét giéng nhw /v /.
Chinh : Nhin manh d¢ cing cd cla méi va cho nhin thec khéng c6 ludng khi ldc
git hoi khi pht &m /b /.
Phdt §m : pa -ba :
‘ 2. D cling cd qud yé&u : Khdng c6 su dén kin bd m6i nhung chi si€t ma théi, do
. : d6, vom ctia ha qu4 thdp trong sudt thi gian phdt dm, /b /nghe nhy /m /.
: Chinh : Cho HS nhin thic kh6ng c6 chdn dong & hai c4nh miii va d9 gitt hoi
vang rft ngin,
Phft 4m : bo- bo - bo (doc lién tuc )




[t/

I VITRI CAU AM

Ludi cham vao ring ca trén. T4t hon toan.
II. PHUONG PHAP DAY

GV lam méu . HS b4t chudc.
1. Pit vi tri cfu 4m : Piu ludi cham vao riing cira trén. Kéo dai phan gift 4m. Ludi
ha thdp dot ngdt gy ra ti€ng b4t nd.
2. Phdt 8m: ta/ta/ta/
Cho HS thiy su vin chuyén ctia ludi khi phdt m /t /.
Ché_¥ : Ping cho HS lii diu ludi vé sau qud.

1. NHONG TAT CAN CHINH AM

1. Bit hoi bing miit Iudi thay vi ddu ludi, /t/ nghe nhw /k /.
Chinh : Cho HS dit diu ludi & giifa hai hAm ring wén va lii dédn vao.
Phdtdm: pa-ta/pa-ta

2. Bit hoi bling du [vdi va mat ludi, /1/ nghe nhw /1k /.
Chinh : Cho HS dit lwdi nim thing trén san miéng, chi cho HS néng dau ludi dé
datviui /t/.
Phdtdm: ta-ta-ta

3. Do ciing cd va dd khang cia ludi qud yéu, do d6 sv déng kin hoadn todn khdng
thyc hién, khi thodt ra ngoai trong ldc giit &m. /t/ ud thanh 4m siét, nghe nhw
tiéng gio. '
Chinh : Cho HS tiép gidp diu ludi manh hon vao cung ring va bd di sy phdt ra
tiéng gi6 trong lic giit 4m.
Phdt fm: p-t/pa-ta/pa-ta
Cho HS nhén théc sy bét nd.



/m/

I. VITRI CAU AM

Hai mdi rdp lai, thyc hién sy déng kin hodn toan.

Moi dodn ra nhanh, tiéng né nhe.

/m /& /b /kem theo ti€ng cong hudng mii vi cda mém ha thip nén c6 sy giao
thong gitta mii va hiu.

[I. PHUGNG PHAP DAY

: GV 1am méu, HS bit chudc.

E 1. it vi tri cfu §m : Hai mdi khép kin. Kéo dai phu 4m /m /& phiin gi# &m roi

tr tY luGtqua /a/

2. Phdt §m : ma /ma /ma/

| Cho HS nhin théc :

‘ Nhitng chén doéng & méi dudi.
_Nhitng chdn dong trén ngon tay dit ndm ngang cham vao vdch ngin mii ldc hai
16 miii nd ra.

II. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1. Do d6 cing qud yéu, moi mim lai chwa dd, mot luong khi di qua gitta hai mdi
trong ldc gitt &m /m / nhyw hdi thd.

Chinh : Cho HS mim mdi va nhén thic khéng c6 lubng hoi noi miéng trong lc giit

dm.

2. Do d¢ cing qud manh, hai mdi mim chit qud /m / nghe nhw /b/

Chinh : Tim c4ch gidm d9 cing m6i.

Cho HS nhin khiu hinh GV.

C6 thé dit mét mi€ng gidy git a hai méi.

Phdtim: a -ma/ i-mi




/n/

I. VITRI CAU AM

Ludi cham vao cung ring va 1¢i trén. Cham nhe, it cing. Khép kin hoan toan.
Ha ludi d6t ngdt, gy tiéng n6 nhe hon /t/ va /d/.

II. PHUGONG PHAP DAY

GV lam méu, HS bit chudc.

1. Dit vi tri c§u §m: Chi cho HS thdy vi tri cda Iudi ( sau ham ring c¥a dudi ),
khép kin hoan toan. Ha ludi d§t ng6t gdy ti€ng né nhe hon /t/va/d/.

2. Phdt §m : na/na/na/ ‘
Cho HS cdm nghiém su chin déng & ngon tay dit trén cdnh mii.
Chd ¥ : Pimg dé /n/ & diu ludi nhung 12 phin trwde ciia ludi dé trdnh /n /
thanh /d/. Hon nifa, chép ludi hudng xuéng dé dé day phy 4m /nh/ khi b4t diu
w/n/

III. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1. /n/ nghe nhw /nh/ do va cham qué rdng t¥ trwéc ra sau, ludi ha chim, do d6
/n / g thanh nhio.
Chinh : Cho HS dua diu ludi & giita hai bim ring va phdt m / n / rong tw thé
ndy. Sau d6, lui diu ludi cho dén khi c6 dudc vi tri binh thudng dé phitra /n /.

2. Tiéng xi gi6 giita hai hAm ring : Do diu ludi dat vao gilfta hai hAm ring cda.
Chinh : Ding thanh g6 méng dy ludi vao. Cho HS c4n khit hai hAm ring lai.

3. Ring , ludi khéng hoan toan déng kin, mét phin luéng hoi di qua miéng, do d6,
/n/ nghe nhw /1/. |
Chinh : Cho HS phdt 4m : ma - na bing cdch kéo dai phu 4m & thi gi¥ am.
Cho HS thdy khéng c6 ludng hoi & miéng trong ldc gitt 4m.
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/d/

I. VITRf CAU AM

Luéi cham vao cung ring va I¢i trén, nhung khéng d& manh va it cing. Déng kin
hoan toan.

II. PHUGNG PHAP DAY

GV 1am m4u, HS bit chu6c.

1. Dat vi tri cfu §m : Diu ludi cham vao cung ring va Igi rén nhung khéng de
manh va it cing. Péng kin hoan toan.

Ludi ha thip dot ngot gdy ra tiéng nd nhe hon /t/.
2. Phdt m : da/da/da/
pa-ba-ta-da

Cho HS nhin thdy sy vin chuyén cda ludi va ti€ng nd bat clia ludng hdi.

. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1. Ngong & khe ring : Diu lugi dit § ring ci¥a trén va mdi dudi

Chinh : Ding thanh g6 méng dfy 1udi vao va cho hai ham ring c4n lai.
Phdt m : da/da/da/

2. Iudi thut vdioqud : /d/nghenhw /g/
Chinh : Cho HS the ludi ra va ph4t 4m /b / bing ti€ng nd gita ludi va mdi trén.

Cho lip lai cing tiéng v6i cing nhip diéu trén ring va sau ring, ta s& c6 /d/binh
thuong.

omERR - T
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[x/

I. VLTRI CAU AM

Réng , ludi va nudu.
C6 sy va cham giita lwdi va nw6u trén, khéng déng kin hoan toan, luéng khi tho4t
ra vdi ti€ng co x4t :
Ving ludi cdu 4m : Lung lwdi trw6c =» di€m nhon dwa xudng.
Piu ludi = diém nhon dwa lén.

II. PHUONG PHAP DAY

GV 1am mdu , HS bit chwéc.
1/ Bat vj tri cdu &m : D4t diu ludi sau ham ring ci¥a du6i. Lung ludi ning lén tao
thinh mdt luéng dai thing & giita .
Kéo dai phin giit 4m / x /. Cho HS nhén théc ludng hoi trén mu ban tay dit nim
ngang tAim mdi dudi.
2/Phit 4m : xa /xa/xa/
Vi tri méi c6 khuynh hwdng doan ring ra.

. NHONG TAT CAN CHINH AM

1/ /x / bisié& vi ddu nhon cila ludi & gita hai hAm riing , khe hd dva v& trude
qué va qud hep.
Chinh : Ha thdp ho#c diy diu ludi vio nhd thanh gé méng.
Phdt dm : x...xa /x...xa/
2/ D§ cing qud manh, nghe nhr /tx /.
Chinh : Kéo dai phan git 4&m /x /v6i sy nhin thic cia ludng hoi.
Phdt fm : Ludtwx /ph/ dén /x /.
3/ /x /& mép hojc rdi rdc vi ludng hoi tho4t ra t¥ mét bén miéng hoic rdi rdc quanh

miéng.
Chinh : Cho HS nhin thic ludng hoi thodt ra & gilta miéng , trén mét ngén tay
dit thing ddng & gita méi .

Phdt §m : x...xa/x...xa/

12




/s /

. VITRI CAU AM

Chép Iudi ning 1én ti€p gidp vdi cung ring trén.

Hai b ludi cong 1én tiép gidp vdi cda trwde nhung d§ khép khong kin.

Phin giita cda lwdi khuyét sdu tao nén mot ludng dii, noi d6 ludng khi thodt ra
gy nén tiéng huyt gi6. '

II. PHUONG PHAP DAY

GV lam méu. HS bt chudc.

1/ Dt vi trf cfu m : »
Pua phin ludi trvde vao va cho n6 tiép gidp v6i ham ring cla trén cham véi chin

nuéu.
Néng hai b3 ludi cong 1én tiép gidp v6i cda trwée dé cé mét luéng dai & giifa dé

lu6ng khi tho4t ra noi miéng .
Cia ludi cda Idi vé sau hon /x/ va md rong hon /x /.
2/Phft §m: s..sa/s..sa

I NHUNG TAT CAN CHINH AM

1/ Chép ludi dwa v& trwe qué, /s / giéng mhw /x /, khong rd rét.
Chinh : Pua ch6p ludi Ibi vé sau va cho nhén théc luéng hdi.
Phitfm: 3-s8/6 -s6.

2/ Tiéng co x4t khong di , C ludi cia dva vé sau qud va md rfng qud . /s /nhdo.
Chinh : Pwa diu ludi vé trwde va cho nhin thic ludng hoi.
Phdt 8m: i-si/i-si.

3/ K/ qud khép, qud xiét .
D6 cing qud manh gy ra mdt rinh qua hep.
Chinh : Cho HS phAt 4m Iu6t qua tf /ph/ dén /s / tr pha dén sa v6i mot
luéng hoi diéu hoa.

13




/v /

I. VITRI CAU AM

M&i duéi tiép gidp v6i diu ring clfa trén , lung hwdi gifta d€ mot khe nhd ad ludng
hoi thodt ra. S déng kin khéng hoan toan . Lu6ng hoi thodt ra véi ti€ng co x4t.

II. PHUCONG PHAP DAY

GV lam mdu . HS bt chuéc.
1/ P4t vi tri cdu 4m :

Pit moi dudi ti€p gidp v6i ham ring cla trén , déng kin khéng hoan toan .
2/Ph4t 8m : va -va - va.

Cho HS nhan thitc ludng hoi ph4t ra xién t¥ du6i lén trén .

III. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1/ Méi duéi tiép gidp v6i ham ring cia trén qud chit , vi th€ /v / bj déng kin ,
nghe nhw /b /.
Chinh : kéo dai phin giit 4m bing c4ch bit chwde ti€ng gi6 vu vu.
Phit§m: va-va-va.

2/ Stfc ép ctia méi dudi ring chua di . /v / thinh nhdo . Tiéng co x4t qud y&u , nhiéu
khi khéng c6.
Chinh : Phdi cing manh méi duéi vao ring trén .
Ph4t 4m : pha -va/ pha - va.

14




[L/

I. VITRICAU AM
C6 sy tiép xic gita chép ludi va ring c¥a trén.. Séc cing clia ludi va stc ép cla

khi trong miéng yé&u.
II. PHUGONG PHAP DAY

GV lam m4u . HS bt chudc.

1/ Pit vi tri cfu &m : Phiin chép ludi cham vao nwéu cia ring clfa trén . Stc cing
clia ludi va sdc ép cla khi trong miéng y&u .Hai bén b cia phin lung ludi giffa néng
len cham vao cung ring trén. Phin gifa mét ludi ha thip xudng dé c6 mét 16 hé cho
ludng khi thodtra .

2/ Ph4t 4m : Ludi ha thip dot ngdt , ludng hai phdt ra tir hai bén héng.

la-la-la.
C6 thé cho HS kéo dai phiin git 4m va nhfn thitc nhitng chin dong & méi dudi.

I NHONG TAT CAN CHINH AM

1/ Ludi cda i v& sdu qué . Pau ludi udn cong lai khi tiép xdc voi phiin cla trudc.
Chinh : Chi cho HS tr thé déng cda ludi.
Phdtfm:i-li/i-li-la-la-1la. ,
2/ P$ cing cla ludi qué y&u . Ludi khong md rjng di va hai bén bd khéng tra vao
cung ring trén .
Chinh : Cho HS gia ting do ciing cia ludi bing cdch ddnh ludi va nhin thic
nhitng chin doéng & cdm khi phdt 4m: la/la/la/
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[t/

I. VITRI CAU AM

Piu ludi ti€p gidp véi cda cdng.
Do ciing cla ludi va sic ép cla ludng khi y&u.
M®i c6 vi tri nhv /t /.

II. PHUGNG PHAP DAY

GV lam méu . HS b4t chudc.
1. Pit vi tri cfu 4m :
Cho HS dit vi tri cu 4m nhy /k /.
Phin chép ludi ning 1én tién gin dén cda va rung 1&n khi ludng hdi di qua gy ra
tiéng co.
D6 cing cia ludi va sitc ép clia ludng khi yéu.
2. Phitdm: a-ra/a-ra

III. NHUNG TAT CAN CHINH AM

1. /ra/ nghe nhw /a/: Sy cing co gilta diu ludi vdi cda quéd yéu.
Chinh : Ning diu lwdi 1én bing thanh gé mdng.
Cho nhén thic nhitng chin dong dwdi cim manh hon.
Phitidm: ka-ra/ ka-ra
2. /r /13 thanh siét do sy cing cd qud manh .
Chinh : Cho nhin thdc dudi cim nhitng chin déng yéu hon.
Phftfm:ba -ra/ba-ra/ hodc: ka-ra/ ka ra/
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/nh /

I. VITRI CAU AM

Dau ludidit phia sau hAm ring c¥a dudi. Lung lwdi cham vio vom cda. Pong kin
hoin toan .

II. PHUONG PHAP DAY

GV lam mdu . HS bit chuéc.
1. D4t vi trf cfu §m :
Diu ludi dit phia sau ham ring ci¥a dudi.
Lung Iudi cham vio vom cda . B6ng kin hodn toan .
2. Ph4t 4m : K€o dai phiin giit 4m .
Ludi tdch din vom cda tir truée ra sau . Sy b4t né hiu nhw khéng c6.
Nha - nha /nhi - nhi /nho - nho / vv...

I NHUNG TAT CAN CHINH AM

1/ Ludi dwa vé trwSc qud . /nh / nghe nhy /n /.
Chinh : Cho ludi ldi vé phia sau dé loai bd s va cham cda ludi va ring.
Phdt §m : nha - nha

2/Vom cdia ning lén trong ldc phdt 4m va gy ra ti€ng nd. /nh/nghe nh /ng/.
Phdt 4m : Kéo dai phin giit Am. Lu6t chdm ti phy &m /nh / qua nguyén 4m.
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[th/

/th / 12 phu 4m diu ludi va ring. Péng kin hoan toan.
Vi tri cdu Am gi6ng nhy /t/, nhung khi ph4t 4m, hoi bit manh hon /t /.
T4t cd cdc giai doan xin xem lai /t/

& Chd ¥:
Cdc dm /t/va /th/ khéng vang. Khi pht 4m , tinh chit bit cia diu ludi twong
d6i manh hon. Con /d/va /n/ thi tinh chdt b4t nhe hon va m&m hon. N&u so sdnh

riéng thl /th / ph4t manh nhit.

[ch/

/ ch/ 1a phu 4m mit ludi giit a va cda céng.

Vi tri cdu 4m gi6ng nhw /nh /& giai doan diu : Mt ludi ning 1én cham vao cda
citng . DPéng kin hoan toan.

Khi phdt 4m va bét hoi , lubng hoi s& tho4t ra ngoai bing cita miéng. Trong khi
d6, /nh/c6 mét phin ludng hoi dwa 18n xoang mili dé thodt ra ngoai.

Tét cd cdc giai doan nén xem lai /nh /.
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