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Bại Não

• Rối loạn vận động cơ cố 
định do não bị tổn thương 
khi mang thai, khi sinh, hoặc 
sau khi sinh

• Mức độ nhẹ đến nặng
~16 / 5.000 người bị bại não

~30% người bại não bị chậm trí tuệ

~33% người bại não bị động kinh
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Loại Bại Não

• 65 – 80% co cứng (spastic): bắp cơ co lại không
kiểm soát được

• 12% múa vờn (athetosis): tay chân quằn quại
không kiểm soát được

• 12% cứng rắn (rigidity): bắp cơ quá co làm cho
bắp cơ cứng và không uyển chuyển được

• 7% mất điều hòa (ataxia): khó phối hợp vận
động để giữ thăng bằng
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Trẻ Em Bại Não
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Ảnh Hưởng Đến Lời Nói

• Tất cả các bắp cơ hô hấp và phát âm đều có thể 
bị ảnh hưởng

• Khó điều chỉnh bắp cơ hô hấp để nói câu dài

• Giọng nói có thể to nhỏ bất ngờ

• Bắp cơ miệng lưỡi có thể khó điều chỉnh để
phát âm

• Bắp cơ mặt và đầu có thể khó giữ yên.


